
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

15.00 - 20.00 15.00 - 20.00 13.00 - 18.00 13.00 - 18.00 13.00 - 18.00
28. Jan 29. Jan 30. Jan 31. Jan 01. Feb 02. Feb 03. Feb

Sumaia/Gerhard/Martin Sumaia/Ingrid/Sebastian Sumaia/Sophie/Ingrid Sumaia/Gabi/Ursula Gabi/Martin/Sophie

16:00-17:00 Jause 15:30-16:30 Theatergruppe 13:30-15:30 Holzwerkstätte 15:00-16:00 Jause ab 13:15 Ausflug ins

18:00-19:00 Gesprächsrunde 17:00-18:30 Snackbar 14:00-15:30 Keramik 16:00-17:00 Englisch Kunsthistorische Museum geschlossen

16:00-18:00 A1 Internet für allegeschlossen 15:00-16:00 Jause Das Haus ist ab 13:15Uhr

16:00-17:00 Trommeln geschlossen

04. Feb 05. Feb 06. Feb 07. Feb 08. Feb 09. Feb 10. Feb

Sumaia/Ursula/Sebastian Sumaia/Ingrid/Gabi Sumaia/Ingrid/Claire Sumaia/Martin/Claire Ursula/Astrid/Ingrid

16:00-17:00 Jause 15:30-16:30 Haus- 13:30-15:30 Holzwerkstätte 14:30-15:00 Yoga für Alle 13:30-14:30 Redaktionssitzung

17:00-18:00 Gesprächs- versammlung 14:00-15:30 Keramik 15:00-16:00 Jause 15:00-16:00 Jause

runde mit Sissi geschlossen 17:00-18:30 Snackbar 15:00-16:00 Jause 16:00-17:00 Männer- & Frauen- 16:00-17:00 Quiz geschlossen

18:00-19:30 Kunstwerkstatt 17:00-19:00 Sozialberatung 16:00-17:00 Chor Runde

mit 'H'

11. Feb 12. Feb 13. Feb 14. Feb 15. Feb 16. Feb 17. Feb

Sumaia/Gerhard/Martin Sumaia/Ingrid/Sebastian Sumaia/Ingrid/Martin Sumaia/Gabi/Ursula Gerhard/Ursula/Martin

16:00-17:00 Jause 15:30-16:30 Theatergruppe 13:30-15:30 Holzwerkstätte 15:00-16:00 Jause 15:00-16:00 Jause

17:30-18:30 Gesprächsrunde 17:00-18:30 Snackbar 14:00-15:30 Keramik 16:00-17:00 Englisch 16:00-17:00 Dart-Turnier
geschlossen 15:00-16:00 Jause geschlossen

16:00-17:00 Trommeln

18. Feb 19. Feb 20. Feb 21. Feb 22. Feb 23. Feb 24. Feb

Sumaia/Sebastian/Ursula Sumaia/Ingrid/Sophie Sumaia/Ingrid/Claire Sumaia/Gabi/Martin Gabi/Astrid/Martin

16:00-17:00 Gesundheitsberatung 15:30-17:00 Kochgruppe 13:30-15:30 Holzwerkstätte 14:30-15:00 Yoga für Alle 13:30-14:30 Redaktionssitzung

16:00-17:00 Jause 17:00-18:30 Snackbar 14:00-15:30 Keramik 15:00-16:00 Jause 15:00-16:00 Jause geschlossen

17:00-18:00 Gesprächs- geschlossen 15:00-16:00 Jause 16:00-17:00 Männer- & Frauen- 16:00-17:00 Regenbogen-

runde mit Sissi 16:00-17:00 Chor Runde konferenz

18:00-19:30 Kunstwerkstatt

25. Feb 26. Feb 27. Feb 28. Feb 01. Mrz 02. Mrz 03. Mrz

Sumaia/Sebastian/Gerhard Sumaia/Ingrid/Gabi Sumaia/Ingrid/Ursula

16:00-17:00 Jause 15:30-16:30 Theatergruppe 13:30-15:30 Holzwerkstätte

16:00-18:00 A1 Internet für alle 17:00-18:30 Snackbar 14:00-15:30 Keramik geschlossen

17:30-18:30 Gesprächsrunde 15:00-16:00 Jause

geschlossen 16:00-17:00 Trommeln

An jedem Tag werden die letzten 30 Minuten dazu verwendet, gemeinsam die Räume zu reinigen. Alle Besucher und Besucherinnen werden gebeten mindenstens ein Mal pro Monat, dabei 

mitzuwirken!  Diejenigen, die dabei nicht mitarbeiten wollen oder können, werden ersucht, bereits 30 Minuten vor Schließung das Haus zu verlassen.        Änderungen sind kurzfristig möglich!
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         Psychosoziales Tageszentrum Regenbogen, Hadikgasse 50, 1140 Wien (U4 Station Hietzing), www.regenbogenhaus.at


